Familienstiitzpunkt Suid — Programm Januar/Februar/Marz 2026

Beratungsspaziergange
~walk and talk":

In Bewegung und an
der frischen Luft
sprechen wir Uber die
Themen, die Ihnen am
Herzen liegen.
Anmeldung unter
08233/795177

Fragen zu den
Angeboten
beantworten wir gerne
unter Telefon
08233/795177

Telefonsprechzeiten
mehrmals wochentlich:
genaue Zeiten bitte der
Ansage des
Anrufbeantworters
entnehmen

per Email erreichen Sie
uns unter
familienstuetzpunkt-
sued@kjf-augsburg.de

Familienstitzpunkt Std
Nelkenstr.18
86438 Kissing

Kinder- und Jugendhilfe
q Wittelsbacher Land

4> Bayerisches Staatsministeril
Familie, Arbeit und Soziales

Januar:

Fr. 09.01.26| 15.30-17.00 Uhr kostenfrei
Spieletreff fiir Eltern mit Kind(ern) ab 5 Jahren

im Café des Mehrgenerationenhauses Casa Cambio, Nelkenstr.18, Kissing
Gemeinsam spielen und SpaB haben! Wir spielen Brettspiele, Kartenspiele, Outdoorspiele...
-eigene Spiele kdnnen gerne mitgebracht werden-

begrenzte Teilnehmer*innenzahl; kostenfrei; Anmeldung beim Familienstitzpunkt Sid

neu

Di. 13.01.26| 12.00-16.30 Uhr

Vorsorgevollmachtsberatung und —beglaubigung im Familienstiitzpunkt Siid
Frau Forch v. Landratsamt Aichach-Friedberg;

nach telefonischer Voranmeldung: 08251/92-266

Mi. 14.01. + 28.01.26| 09.00-11.00 Uhr kostenfrei

Eltern-Kind Treff in Mering - fiir Eltern mit Kindern von 0 bis 3 Jahren-

-sich kennen lernen, austauschen, eine Tasse Kaffee trinken, spielen, Kontakte kniipfen-
keine Anmeldung erforderlich, flexibles Kommen und Gehen maéglich

wo: im Rlickgebdude der Caritas Sozialstation, LechstraBe 7, 86415 Mering

Do. 15.01.26| 14.30-15.30 Uhr

AuBensprechstunde Merching

-mit Voranmeldung beim Familienstitzpunkt Std bis Di 13.01.-

Beratung zu Themen rund um die Familie

Team Familienstitzpunkt im vhs Raum, Untergeschoss der Mittelschule (Seiteneingang)

Do. 15.01.26| 19.30-21.30 Uhr

AD(H)S Selbsthilfegruppe

in den Raumen des MGH Casa Cambio, Nelkenstr.18, Kissing
Austausch und Information zum Thema AD(H)S bei Kindern und Jugendlichen
Ansprechpartnerin Fr. Lehmann-Riede, Anmeldung und Kontakt unter 08233-8470526

Di. 20.01.26| 08.30-09.30 Uhr

AuBensprechstunde Ried

mit Voranmeldung beim Familienstitzpunkt Sud bis Fr. 16.01.-
Team Familienstutzpunkt im Kinderhaus Ried;

Beratung zu Fragen rund um Familie/Erziehung

Di. 20.01.26| 10.30-12.00 Uhr
Schwangerenberatung im Familienstiitzpunkt Siid
Frau Noder v. Landratsamt Aichach-Friedberg;

nach telefonischer Vereinbarung: 08251/92-430

So. 25.01.26| 09.30-12.00 Uhr kostenfrei

Friihstiickstreff fiir Alleinerziehende/Getrennt Lebende mit Kind(ern) in Friedberg
Kooperationsprojekt der Familienstiitzpunkte Stid und West

Beim gemeinsamen Frihstlick kénnen Freundschaften entstehen,
Unterstiitzungsmdglichkeiten entdeckt und gemeinsame Aktionen geplant werden.
Teilnehmer*innenzahl ist begrenzt;

Anmeldung bis Mi, 21.01. beim FSP West (iber Signal Messenger unter: 0176-15178389
oder per Email unter: familienstuetzpunkt@kinderheim-friedberg.de

Do. 29.01.26| 16.00-17.30 Uhr kostenfrei

Bienchentreff in Kissing - Treff fiir Eltern mit Kindern bis 3 Jahre-

zum Kennen lernen, Austauschen, Spielen, Kontakte kniipfen
Kooperationsprojekt Ersatztagbetreuung Kindertagespflege & Familienstiitzpunkt Sid
Teilnehmer*innenzahl ist begrenzt;

Anmeldung erforderlich unter Tel: 0171-8151661



Familienstiitzpunkt Siid — Programm Januar/Februar/Marz 2026

Beratungsspaziergange
~walk and talk":

In Bewegung und an
der frischen Luft
sprechen wir Uber die
Themen, die Ihnen am
Herzen liegen.
Anmeldung unter
08233/795177

Fragen zu den
Angeboten
beantworten wir gerne
unter Telefon
08233/795177

Telefonsprechzeiten
mehrmals wochentlich:
genaue Zeiten bitte der
Ansage des
Anrufbeantworters
entnehmen

per Email erreichen Sie
uns unter
familienstuetzpunkt-
sued@kjf-augsburg.de

Familienstitzpunkt Sid
Nelkenstr.18
86438 Kissing

Kinder- und Jugendhilfe
d Wittelsbacher Land

i: Bayerisches Staatsministerium fiir
=, Familie, Arbeit und Soziales

Februar:

ab Do. 05.02.26 | Sing mit! Neustart
Eltern-Kind-Singtreff in Mering (fortlaufende Kurse, nicht in den Ferien)

Minis (ab 1,5 - 3 Jahre) 10x 15.00-15.45 Uhr; Midis (ab 3 - 5 Jahre) 10x 16.00-16.45 Uhr
Teilnehmer*innenzahl ist begrenzt; 50€ Kursbeitrag je Eltern-/Kindpaar fiir 10 Stunden

(sollte der Teilnahmebeitrag ein Hindernis fiir Sie darstellen, melden Sie sich bitte bei uns)
Anmeldung und Information unter: 0178-9184116 oder per Email: veronikawenzel@outlook.com

Fr. 13.02.26| 15.30-17.00 Uhr

Spieletreff fiir Eltern mit Kind(ern) ab 5 Jahren
im Café des Mehrgenerationenhauses Casa Cambio, Nelkenstr.18, Kissing
Gemeinsam spielen und SpaB haben! Wir spielen Brettspiele, Kartenspiele, Outdoorspiele...
-eigene Spiele kénnen gerne mitgebracht werden-

begrenzte Teilnehmer*innenzahl; kostenfrei; Anmeldung beim Familienstiitzpunkt Sid

kostenfrei neu

Di. 10.02.26| 12.00-16.30 Uhr
Vorsorgevollmachtsberatung und —beglaubigung im Familienstiitzpunkt Siid
Frau Forch v. Landratsamt Aichach-Friedberg; nach telefonischer Voranmeldung: 08251/92-266

Mi. 11.02. + 25.02.| 09.00-11.00 Uhr kostenfrei
Eltern-Kind Treff in Mering - fiir Eltern mit Kindern von 0 bis 3 Jahren-
-sich kennen lernen, austauschen, eine Tasse Kaffee trinken, spielen, Kontakte kniipfen-
keine Anmeldung erforderlich, flexibles Kommen und Gehen moglich

wo: im Riickgebdude der Caritas Sozialstation, LechstraBe 7, 86415 Mering

Do. 12.02.26| 14.30-15.30 Uhr

AuBensprechstunde Merching

- mit Voranmeldung beim Familienstiitzpunkt Siid bis Di. 10.02. -
Team Familienstiitzpunkt im vhs Raum, Untergeschoss der Mittelschule (Seiteneingang)
Beratung zu Fragen rund um Familie/Erziehung

Di. 17.02.26| 10.30-12.00 Uhr

Schwangerenberatung im Familienstiitzpunkt Siid

Beratung zu Schwangerschaftsthemen, Familienplanung, Verhiitung uvm
Frau Noder v. Landratsamt Aichach-Friedberg;

nach telefonischer Vereinbarung: 08251/92-430

So. 22.02.26| 09.30-12.00 Uhr kostenfrei

Frithstiickstreff fiir Alleinerziehende/Getrennt Lebende mit Kind(ern) in Kissing
Kooperationsprojekt der Familienstltzpunkte Stid und West

Beim gemeinsamen Friihstiick kénnen Freundschaften entstehen, Unterstiitzungsméglichkeiten
entdeckt und gemeinsame Aktionen geplant werden.

Teilnehmer*innenzahl ist begrenzt

Anmeldung (bis Mi, 18.02.) unter familienstuetzpunkt-sued@kjf-augsburg.de oder

Signal Messenger 0170-9638002

Di. 24.02.26 | 08.30-09.30 Uhr

AuBensprechstunde Ried

-mit Voranmeldung beim Familienstiitzpunkt bis Fr.20.02.-
Team Familienstiitzpunkt im Kinderhaus Ried;

Beratung zu Fragen rund um Familie/Erziehung

Do. 26.02.26| 19.00-ca.20.30 Uhr kostenfrei neu

~Mehr Ruhe, weniger Drama™ -Vortrag fiir Eltern/Erziehende-
Regulationsmethoden fiir mehr Leichtigkeit im Familienalltag

- Umgang mit intensiven Geflihlen von Kindern im Kindergartenalter —

Veranstaltungsort: Kindergarten ,Am Sommerkeller® in Mering; Teilnehmer*innenzahl ist begrenzt
Referentin: Katharina Griterich (Sozialpddagogin, systemische Familientherapeutin)

Anmeldung bis 19.2. unter: familienstuetzpunkt-sued@kjf-augsburg.de oder 08233-795177



Familienstiitzpunkt Siid — Programm Januar/Februar/Marz 2026

Beratungsspaziergange
+~walk and talk":

In Bewegung und an
der frischen Luft
sprechen wir lber die
Themen, die Ihnen am
Herzen liegen.
Anmeldung unter
08233/795177

Fragen zu den
Angeboten
beantworten wir gerne
unter Telefon
08233/795177

Telefonsprechzeiten
mehrmals wdchentlich:
genaue Zeiten bitte der
Ansage des
Anrufbeantworters
entnehmen

per Email erreichen Sie
uns unter
familienstuetzpunkt-
sued@kjf-augsburg.de

Familienstitzpunkt Std
Nelkenstr.18
86438 Kissing

s Kinder- und Jugendhilfe
¥ Wittelsbacher Land

T
QE’"EJ‘;?‘ Bayerisches Staatsministerium fiir
Familie, Arbeit und Soziales

Marz:

Do. 05.03. + 26.03.26| 16.00-17.30 Uhr kostenfrei

Bienchentreff in Kissing - Treff fiir Eltern mit Kindern bis 3 Jahre-

zum Kennen lernen, Austauschen, Spielen und Basteln

Kooperationsprojekt Ersatztagespflege und Familienstitzpunkt Sid
Teilnehmer*innenzahl ist begrenzt; Anmeldung erforderlich unter Tel: 0171-8151661
oder per Mail: ersatzbetreuung-kindertagespflege@lIra-aic-fdb.de

Sa. 07.03.26| 10.00-12.00 Uhr in Kissing
Vortrag ,Baby- und Kleinkindschlaf verstehen™
fur Eltern, werdende Eltern und Interessierte

Im Vortrag erfahren Sie Grundlagen tber den Baby- und Kleinkindschlaf & Faktoren, die das Schlafen
beeinflussen & Tipps flir einen guten Tages- und Schlafrhythmus

begrenzte Teilnehmer*innenzahl;

Referentin: Katrin Demharter, Pddagogin M.A., zertifizierte Schlafcoachin

Veranstaltungsort: Café des Mehrgenerationenhauses Casa Cambio in Kissing (Nelkenstr.18)
Anmeldung und Info unter: familienstuetzpunkt-sued@kjf-augsburg.de oder Tel 08233-795177

kostenfrei neu

Di. 10.03.26| 12.00-16.30 Uhr
Vorsorgevollmachtsberatung und —beglaubigung im Familienstiitzpunkt Siid
Frau Forch v. Landratsamt Aichach-Friedberg; nach telefonischer Voranmeldung: 08251/92-266

Mi. 11.03 + 25.03.26 | 09.00-11.00 Uhr kostenfrei

Eltern-Kind Treff in Mering - fiir Eltern mit Kindern von 0 bis 3 Jahren-

-sich kennen lernen, austauschen, eine Tasse Kaffee trinken, spielen, Spal8 haben, Kontakte knipfen-
keine Anmeldung erforderlich, flexibles Kommen und Gehen moglich

wo: im Riickgebdude der Caritas Sozialstation, LechstraBBe 7, 86415 Mering

Do. 12.03.26| 9.00-10.00 Uhr

Outdoor Sprechstunde Mering -ohne Voranmeldung-

Team Familienstiitzpunkt bietet Beratung zu Fragen rund um Familie/Erziehung
Spielplatz Lavendelweg - bei trockenem Wetter -

Do. 12.03.26| 14.30-15.30 Uhr

AuBensprechstunde Merching

- mit Voranmeldung beim Familienstiitzpunkt Siid bis Di. 10.03. -

Team Familienstitzpunkt im vhs Raum, Untergeschoss der Mittelschule (Seiteneingang)
Beratung zu Fragen rund um Familie/Erziehung

Fr. 13.03.26 | 15.30-17.00 Uhr kostenfrei
Spieletreff fiir Eltern mit Kind(ern) ab 5 Jahren

im Café des Mehrgenerationenhauses Casa Cambio, Nelkenstr.18, Kissing

Gemeinsam spielen und Spaf3 haben! Wir spielen Brettspiele, Kartenspiele, Outdoorspiele...
begrenzte Teilnehmer*innenzahl; kostenfrei; Anmeldung beim Familienstiitzpunkt Sid

neu

So. 15.03.26| 09.30-12.00 Uhr kostenfrei

Friihstiickstreff fiir Alleinerziehende/Getrennt Lebende mit Kind(ern) in Friedberg
Kooperationsprojekt FSP Sud und FSP West; Teilnehmer*innenzahl ist begrenzt

Anmeldung (bis Mi, 11.03.) beim FSP West (iber Signal Messenger unter: 0176-15178389 oder per
Email unter: familienstuetzpunkt@kinderheim-friedberg.de

Di. 17.03.26| 10.30-12.00 Uhr
Schwangerenberatung im Familienstiitzpunkt Siid
Frau Noder v. Landratsamt Aichach-Friedberg; nach telefonischer Vereinbarung: 08251/92-430

Do. 19.03.26|19.30 — 21.30 Uhr

AD(H)S Selbsthilfegruppe in den Raumen des MGH Casa Cambio, Nelkenstr.18, Kissing
Austausch und Information zum Thema AD(H)S bei Kindern und Jugendlichen

Ansprechpartnerin Fr. Lehmann-Riede, Anmeldung und Kontakt unter 08233-8470526

Vorankiindigung:
ab April Kinder im Blick (KiB) Kurs in Kissing, flr getrennt lebende Eltern



